
Speiseplan für die Woche 
vom 03.Februar.2025-07.Februar.2025

Gymnasium  Ohlstedt
Schulküche

Pächter: Volker Röder

 

Montag 03.02.25

Essen Nr.1           2,3
HÄHNCHENPFANNE mit Gemüse und Butterreis

Essen Nr.2     2,12
LAUCHCREMESUPPE mit Sahne und Baguette (V)

Dienstag 04.02.25

Essen Nr.1                 3,2
BRATWURST mit Mischgemüse und Salzkartoffeln

Essen Nr.2 
GEMÜSELASAGNE mit Käse überbacken (V)

Mittwoch 05.02.25

Essen Nr.1                3,2
HÜHNERFRIKASSEE mit Erbsen,Spargel und Butterreis

Essen Nr.2             2,3
KARTOFFEL-GEMÜSE-AUFLAUF mit Käse überbacken(V)

Donnerstag, 06.02.25

Essen Nr.1             2,3,
NUDELAUFLAUF mit Gemüse,Tomatensc, Käse(V)

Essen Nr.2
QUICHE mit Speck und Zwiebeln,Creme Fraiche ,Salat

Freitag, 07.02.25

DIE KÜCHE BLEIBT AUFGRUND DER GENERALPROBE
FÜR "GO ON STAGE "GESCHLOSSEN !

Preis je Gericht" € 4.70 €
Die Essenmarken können in der Schulküche erworben werden.
Sollte es kein vegetarisches Gericht geben,kann dieses in der  1.großen
Pause bestellt werden!Vegetarisches Essen wird mit einem (V) gekennzeichnet.
Ich wünsche euch guten Appetit   
Volker Röder


